
Warsztaty z pierwszej pomocy

Pierwsza Pomoc

  

16 kwietnia 2012 uczniowie gimnazjum w ramach Koła Pierwszej Pomocy, pod opieką p.
Eweliny Szwed, wzięli udział w spotkaniu w Krakowskim Pogotowiu oraz warsztatach
poświęconych tematyce pierwszej pomocy. W wyjeździe uczestniczyli: Weronika Wlazło,
Karolina Kurek, Paweł Łypik i Jakub Pluciński.

  

 

      

 

  

Podczas spotkania w pogotowiu uczniowie dowiedzieli się jak działa pogotowie ratunkowe.
Ponadto poznali zasady funkcjonowania dyspozytorni, w której mogli prześledzić ruch karetek
na terenie Krakowa  oraz zapoznali się z wyposażeniem karetki do transportu noworodków.
Następnie przenieśliśmy się do Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego,
gdzie odbyły się warsztaty były poświęcone pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach
szczególnych. Na początku uczniowie zapoznali się ze sposobami postępowania podczas
krwotoków, złamań, ataków padaczki czy też porażeń słonecznych. W drugiej części mogli
zastosować teorię w praktyce. Opatrywali swoje „rany” przy użyciu m.in. siatki Codofix, szyny
Kramera czy chusty trójkątnej. Wiedza zdobyta podczas wyjazdu na pewno okaże się przydatna
podczas mistrzostw pierwszej pomocy, które odbędą się wkrótce.
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