
Szkolne koło wolontariatu i Szkolne koło turystyki - ścianka wspinaczkowa

SKW & SKT   Na ściance wspinaczkowej 

  

29 marca dzięki uprzejmości kierownika hali sportowej w Słomnikach spotkaliśmy się na
ściance wspinaczkowej. Było trochę strachu, dużo śmiechu i dobrej zabawy. Początkowy lęk
związany z wysokością i upadkiem szybko minął, gdyż zaufanie do osoby asekurującej
pomogło go przełamać.

      

Trudno jest przełamywać własne obawy, osiągać szczyty, zdobywać marzenia w pojedynkę,
znacznie łatwiej gdy jesteśmy razem, gdy mamy blisko przyjaciół i osoby, którym możemy
zaufać.
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